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Curriculum Vitae

Dunas NICOLAE

@ Str. Prof. Dimitriu 1A, s. Rosu, mun. Cahul, 3928, Republica Moldova
. @ +37379993893, +37378781999

»¥4 nicolaedunas@yahoo.com, nicolaedunas@gmail.com

Sexul Masculin | Data nasterii 05/08/1980 |

Sectorul de activitate:
Sportiv
= Fondatorul artelor martiale de Taekwon-do in sudul tarii din 2001.
= Membru al bordului Federatia Nationald de Taekwon-do din Moldova 2006-2022
= Antrenor Emerit al Republicii Moldova din 2013.
= Antrenor principal a Lotului National pentru echipa de juniori 2016-2019
= Vicepresedinte al Federatiei Nationale de Taekwon-do din Moldova. 2019-2022
= Maestru al Sportului National si International la Taekwon-do din 2022.

Presedintele Consiliului AO Clubul Sportiv de Taekwondo “DINAMIC” din r-| Cahul
= Coordonarea activitatii Clubului Sportiv (antrenamente, seminarii, examinari la centuri, competitii)

= Antrenor Principal al Clubului Sportiv ,DINAMIC”

= Instruirea a 15 antrenori

= Informarea populatei in special a tinerilor privind oportunitatile de dezvoltare sportiva.
Sectorul de activitate
Antreprenorial.

Proprietar si administrator al I.I. ,Dunas Nicolae”

Manager reprezentanta companiei ,Nico Art” SRL
= Fondatorul fabricii de mobila ,Elroy”
= Organizarea si administrarea companiei
= Dezvoltarea personalului companiei
= Planificarea afacerilor si elaborarea planurilor de dezvoltare
= Elaborarea programelor de calcul ale companiei
= Comunicarea cu clientii, actuali si potentiali ai afacerii
= Efectuarea analizei clientilor si elaborarea strategiilor de dezvoltare a companiei
= Contractarea si semnarea contractelor de colaborare B2C si B2B
= Prezentarea companiei la nivel local, national si international
= Monitorizarea activitatii si intocmirea rapoartelor de servici.
Sectorul de activitate
Politic
= Consilier Raional Cahul
= Presedinte al raionului Cahul

Academia Taekwondo

Universitatea de Educatie Fizica si Sport din Chisindul Rep. Moldova
Specialitatea: Antrenor

Licentiat in Economie

Universitatea de Stat ,B.P. Hasdeu” din Cahul, Facultatea de Economie.
Specialitatea: Management Economic

Diploma de absolvire

Colegiul Teologic-Pedagogic din Chisindu, Rep. Moldova.

Licenta de Antrenor

Federatia Nationala de Taekwon-do din Republica Moldova
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COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Limba Engleza
Limba Rusa
Limba Franceza

Competente de comunicare

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Instruiri profesionale:

Desenator Tehnic

Grad didactic 2

Marketing

© N o g M~ w DN P

Consiliere Spirituala.

ANEXE la solicitare

Nicolae DUNAS
[ |

Curriculum Vitae

Limba ROMANA

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE

Participare la
conversatie

C1 Bl C1 C1 Bl
C1 B1 C1 C1 B1
Al Al Al Al Al

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

Ascultare Citire Discurs oral

= Comunicabil, abilitdti de ascultare, competente in consultarea persoanelor, abilitati de trainer si
manager al resurselor umane, abilitdti de comunicare si negociere.

= Promovarea noii generatii in valori moral, spirituale, sportive;
= Orientarea spre rezultate;

= Oratoria;

= Dinamism;

= Empatie;

= Simt civic;

= Organizator al evenimentelor sportive si de business;

= Consultant antreprenorial si sport;

= Abilitatea de a efectua analize sociale si evoluari;

= Capacitate de organizare si programare a activitatilor in echipe;
= Cunoasterea calculatorului la nivel Thalt.

= O buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™ (Word, Excel, Power Point),
= Internet (Explorer, Mozilla, Firefox, Google Chrome, Zoom)
= Utilizator a retelelor sociale.

= Categoria auto - B

Centura NEAGRA VI DAN in Taekwon-do (versiunea GTF).
Instructor ,TOTAL FIT Defence”
Initierea si dezvoltarea afacerilor

Managementul Resurselor Umane

= Copii ale diplomelor si certificatelor de calificare
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